
„Wir finden in den Büchern immer nur uns selbst. Komisch, 

dass dann allemal die Freude groß ist und  

wir den Autor zum Genie erklären.“  
                                          (Thomas Mann, Deutscher Schriftsteller)  

 

Na also – das ist doch DIE Aufforderung, dich selbst im 

Schreiben zum Ausdruck zu bringen! Denn in jedem von 

uns schlummert ein Genie – wir müssen uns nur erlauben,  

es zu zeigen! 

„Aber ich kann nicht schreiben. Auch wenn ich es so gern 

will…“ denkst du jetzt vielleicht. Mit diesem Workshop 

möchte ich dich unterstützen, deine bewussten sowie 

unbewussten Blockaden zu überwinden. Freue dich auf 

einen kreativen, abwechslungsreichen Nachmittag, von dem 

du noch lange profitieren wirst. Das erwartet dich:  

● Dem Übel auf der Spur - Schreibblockaden auflösen 

● Guten Appetit am Wortbuffet - 

    Die Vielfalt im Deutschen Wortschatz  

● Immer schön kreativ -  

    Schreibspiele in Gruppen- und Einzelübungen 

● Jeder Satz ist wertvoll - 

    Schreiben als Weg zur Selbsterkenntnis  

● Papier ist geduldig - Finde dein Thema und leg einfach los   

 „Schreib dich frei!“ – bist du dabei? 

 

Barbara Forster-Reum 

֎ Geschichtenerzählerin 

֎ Rekreationstherapeutin 

֎ Zertifizierter Kinder- und Jugendcoach 

֎ Autorin (Verlage Kösel und Kamphausen) 
 

Workshop „Schreib dich frei!“ 
Ein Nachmittag nur für dich und deine Freude am Spielen 

mit der Fantasie und der Vielfalt unseres Sprache. 

Maximal 15 Teilnehmer.  
 

Termin            Sonntag, 23. März 2025 

                         14:00 bis 18:00 Uhr 
 

Ort                   Schillers Café e. V. 

                         Kirchberg 2, 88348 Bad Saulgau   
  

Beitrag             40,-- Euro 
 

Anmeldung     www.barbara-forster.de 

Infos                   Telefon 0160 – 919 22 920 


